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共有します 

相談支援事業所 

医療機関 

行政機関 

教育機関 
（小学校・中学校・高等学校など） 

保育園・幼稚園 

就労 
（就労支援事業所・企業など） 

 

書いて伝えます 

 サポートファイルは、お子さんの生活の様子や、見守っている方々からの情報を、保護者の方
が記録したり、書類を挟み込むことで、その情報を関係機関で共有し、ライフステージで途切れ
ることなく一貫した支援を受けられることを目的としたファイルです。 
 また、将来いろいろな手続き（療育手帳・障害年金など）の際に、子どもの頃の様子が必要に
なることがあります。その時になって、昔のことを思い出すのは大変な作業です。そのような時
にもこの記録がきっと助けになるはずです。 
 

ライフステージをつないでいきます 

就学前 小学校 中学校 高等学校 
進学・就労先 

など  

福祉サービス・日中活動の場 

福祉サービス 
（放課後等デイサービス・ 

児童発達支援など） 
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