
【申込方法】  

電話 → 下記申込先へ （申込内容は裏面を参照） 

FAX → 裏面をご覧ください。 

申込フォーム → 

 

 

 

※ 保育希望者は、住所・お子さんの氏名（ふりがな）・生年 

月日・性別をお知らせください。 

後日、保育資料を送付いたします。 
 

※ 申込フォームまたは FAX で申込まれた方で、１週間

 以内に市から受付完了の連絡が来ない場合は、男女共同

参画室までご連絡ください。 
 

※ いただいた個人情報は、講座の運営以外に使用すること

はありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

場 所 ： 鎌ケ谷市役所本庁舎 6階 第１委員会室 

      鎌ケ谷市新鎌ケ谷２－６－１  

※新鎌ケ谷駅（新京成電鉄・東武アーバンパーク

ライン・北総鉄道）から徒歩約７分 

対 象 ： ３０代～４０代の市内在住・在勤・在学女性 

定 員 ： 25名 （申込先着順） 

保 育 ： 未就学児 5名（申込先着順）  

保育申込締切 11月 2日（木）まで 

「公的年金」や「年金の仕組みと種類」、なんとなく知っているけど、正直よく分からないってことありませ

んか？この講座では、年金制度の基礎知識から、働き方によって受け取れる年金額の違いや育児休業中

の保険料の扱い等について学びます。ねんきん定期便や iDeCoの活用法についても一緒に学び、将来に

備えましょう。 
 

令和５年度 女性のためのエンパワーメント講座 

講師：熊谷 明子さん 

こきあ FP事務所 

１０月１６日（月）から受付開始   （定員 25名 申込先着順） 

【申込み】   鎌ケ谷市男女共同参画推進センター  又は  鎌ケ谷市男女共同参画室 

ＴＥＬ ０４７－４０１－０８９１ TEL  ０４７－４４５－１２７７ 

FAX ０４７－４０１－０８９２ 

  

 
※ お問い合わせは男女共同参画室までお願いいたします。 

 

参加無料

保育あり 

 年金制度？・・ 
 

 iDeCo？・・ 

  新型コロナウイルス感染症等の影響により中止となる

場合がございます。 その際は、申込み時にいただいた 

連絡先にご連絡いたします。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

氏  名 ふりがな 電話番号 年齢 

    

メールアドレス  

差し支えない範囲で、就業中の方は仕事の雇用形態をお答えください（①～⑦のいずれかに〇印） 

①正社員   ②契約社員   ③パート・アルバイト   ④派遣社員   ⑤産休中・育休中  

⑥現在は働いていない   ⑦その他（              ） 

 

 

お子さんの氏名 ふりがな 性別 住 所 生年月日 

     

     

     

 

 令和５年度 女性のためのエンパワーメント講座   

  11/14（火）開催 

「知っておくと安心！３０代・４０代女性のための年金制度の基礎知識」 申込書 

  
申 込 先 

鎌ケ谷市男女共同参画推進センター    

FAX：047-401-0892  

 

申込日 令和 5 年  月  日 

FAX送信票 
 

 

 

 

保育申込み  【 対象：未就学児まで  申込〆切：11月 2日(木）】 

【アクセス】 

鎌ケ谷市役所本庁舎   

〒273-0195 鎌ケ谷市新鎌ケ谷２－６－１  

 

※新鎌ケ谷駅（新京成電鉄・東武アーバンパークライン・ 

北総鉄道）から徒歩約７分 
 

※駐車場は台数に限りがございますので、公共交通機関を 

ご利用ください。 

FAXでお申込みの方には、記入いただいたメールアドレス宛に市から受付完了のメールをお送りいたします。 

 

 日本 FP協会認定CFP®、１級 FP技能士の資格を有し、2017年こきあ FP事務所を開業。出張

相談やオンライン相談など、相談者のニーズに幅広く対応。自身の経験から主婦ならではの目線も大

事にし、「相談者自身が人生を楽しみ、輝くためのお手伝い」をモットーに取り組んでいる。 

 

熊谷 明子さん プロフィール 


